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LE  

dossier de 
présentation 

 

Cabaret... ou presque ! 
 

Adixit Compagnie



Le spectacle 
en quelques 
mots Spectacle et gastronomie !  

 

Voici l'audacieux cocktail auquel vous invitent Esther et Ghislain, le plus 

improbable des duos belgo-ukrainiens.   

    Passionné de music-hall et de pommes de terre frites, le couple alterne entre 

numéros uniques et production live de frites à déguster toutes chaudes. Un 

spectacle imprévisible, dicté par les aléas du direct et de la friteuse ! 

 

    Souvent drôles, parfois consternants, toujours attachants, Esther et Ghislain 

se démènent pour vous épater, quitte à se laisser parfois dépasser par leur 

concept révolutionnaire ! Mais ne vous inquiétez pas, ils retombent toujours sur 

leurs pattes et la frite dans le cornet.   

    Musique, lancer  de couteaux, "acrobaties", rien ne les effraie pour parvenir 

à votre faim ! Entre burlesque et spectaculaire, 

Esther et Ghislain vous apportent la frite et la bonne humeur dans la pure 

tradition du cabaret... ou presque. 



Intentions 
de mise en 
scène 

 Le Cabarak' à frites est un spectacle burlesque et musical 
 qui se sert des codes du cabaret pour mieux les dynamiter.  

Pour cela nous nous appuyons sur un  duo que nous avons rêvé 
 et construit sur mesure : Esther et Ghislain 

 
 

Intentions 
de mise en 
scène 

Nous avons rêvé Esther et Ghislain comme des personnages de Jacques Tati, à la fois cousins de  Mr 
Bean, Peter Sellers et Buster Keaton. Leur maladresse n'a d'égal que leur enthousiasme communicatif. 

Et c'est tout l'enjeu de ce spectacle : partager de la joie, du rire, de l'amour en suivant ce couple se 
démener pour assumer leur folle ambition : réunir cabaret et friterie. 

Nous voulons montrer qu'avec trois fois rien mais beaucoup d’humanité et d'amusement, on peut 
donner vie à nos rêves, des plus petits aux plus gigantesques. La naïveté n'est pas un vilain défaut 

mais une grande qualité. 

Le duo s’inscrit dans  un registre clownesque (sans nez) avec la naïveté et les obsessions des clowns. 
Nous avons construit ce spectacle sur une interactivité et une complicité particulières avec le public, 

dans les traces du music-hall "traditionnel". C'est dans ce registre que s'exprime la générosité du 
duo, véritable bateleurs qui embarquent les spectateurs dans une course effrénée contre la minuterie 

de la friteuse. 
Nous travaillons ainsi sur  le décalage entre l'aspect ‟classieux” du music-hall et le burlesque du duo.



Les 
Personnages 

Ghislain

Il vient de la Belgique 
et, tout comme Esther, 
il a travaillé dans des 
grands music-halls en 

tant que cuisinier. 
Amoureux de la culture 
de la frite, il mélange 

ses deux passions grâce 
au Cabarak' qui lui 

permet d'être enfin sur 
le devant de la scène ! 
Friand de blagues, il 

prend un malin plaisir 
à jouer des tours 

gaguesques à Esther !



ESTHER
 

 

Native d'Ukraine, elle 
est partie rejoindre son 
amour de Ghislain pour 
vivre cette aventure de 
Cabarak' à frites ! À 

l'origine serveuse dans 
différents music-hall, 
elle est ravie d'avoir 

créé son propre 
spectacle, en duo et 

surtout sans patron ! 

Bien que naïve et 
toujours au premier 
degré, elle ne perd 

jamais sa bonne 
humeur et son 

humour.



Fiche 
technique 

Scénographie : Deux structures en bois (voir photo ci-dessous)

 Conditions techniques : Alimentation électrique à moins de 20 mètres de 

l'espace scénique pouvant supporter 3300 watts (friteuse + enceintes).

Espace scénique minimum : ouverture : 6m50 ;  profondeur : 6m

Types de lieux : Espaces extérieurs (rue, place, cour,  jardin ...) ou grands 

espaces intérieurs

Durée du spectacle : environ 35 minutes

Temps d’installation: 1h30

Temps de désinstallation : 1h



Historique 
du spectacle 

-  2017, résidence chez la cie O.C.U.S à Saint-Germain s/ Ille (35) 
-  2016, résidence  à la M3Q à Poitiers (86) 
-  2014 , création du spectacle au Théâtre du Jour,  Agen (47) 
  

- 5 et 6 mai au Forum des Arts , Saint Malo (35) 
- 30 avril au Festival les Arts Joyette , Saint-Varent (79) 
- Le 21 avril 2017 au Carnaval de Saint-Germain s/Ille (35) 
- du 17 au 21 août 2016 au festival d’Aurillac (15) 
- 4 juin 2016 à la fête de la Réseaulution , Oloron Sainte Marie (64) 
- 26 et 27 mai 2016 à la Foire de Poitiers (86) 
- 9 août 2014 au Festival "l'Amicale des Vieilles Branges", Jonzac (17) 
- 19 et 20 juin 2014 au Festival de théâtre d'Agen (47) 
- 12 janvier 2014 au Théâtre du Jour , Agen (47)

Création

Représentations



L'équipe du 
spectacle 

Samuel Giezek a été formé au Théâtre Ecole d'Aquitaine de 2012 à 2015. 
Durant sa formation, il joue notamment les rôles de Sganarelle dans 
l'Amour médecin  et de Mercutio dans Roméo et Juliette. Il développe 

également son travail musical en étant musicien ou compositeur dans 
plusieurs productions du Théâtre Ecole. En 2014, il signe sa première mise 

en scène avec le  spectacle jeune public Les Kluski en folie qu’il a écrit et 
composé. 

Après sa formation, il travaille avec la compagnie ‘C’était demain’ dans 
une nouvelle création de Roméo et Juliette puis au Théâtre du jour  pour le 

rôle d'Arturo Ui dans La résistible ascension d'Arturo Ui. 
Samuel Giezek poursuit également ses travaux musicaux, notamment avec 

les projets On ne badine pas avec l’amour et Le jardin des délices dont il 
compose et interprète les parties musicales. 

     Après un DEUG Arts du Spectacle à l'Université Rennes II en parallèle avec 
une  formation de clown dirigé par Soizig Tchang, Edith Lizion intègre de 2011 

à 2014 le Théâtre Ecole d'Aquitaine au Théâtre du Jour à Agen. Elle y jouera 
notamment Simone dans l'Atelier de J.C Grumberg et Placida dans  Le café  de 
C.Goldoni mis en scène par Robert Angebaud, et divers spectacles pour enfants. 
Parallèlement elle écrit et met en scène un spectacle tout public  l'Escalier sur 

la colline. Après sa formation, elle intègre  en 2014 la compagnie Pierre 
Debauche pour la comédie musicale  Le jour de Gloire est arrivé  écrit et mis en 

scène par Pierre Debauche et pour le rôle de La nourrice dans  Roméo et 
Juliette de W. Shakespeare mis en scène par Pieryk Vaneuville. Depuis 2015, 
elle travaille avec la compagnie Lesclakbitumes (Brest) pour la création d'un 

spectacle de rue  Historia Foutraque.



Contact

Edith Lizion : 06.83.65.00.10 

edith.lizion@laposte.net 

Samuel Giezek : 06.74.06.87.37 

samuelgiezek@gmail.com 

cie.adixit@gmail.com

Le Cabarak' à Frites 
http://cieadixit.wixsite.com/adixit 




